Глава 16   
СОБАКА–ПРОВОДНИК С КОМПЛЕКТОМ СНАРЯЖЕНИЯ

Слепота является одним из наиболее тяжелых видов нарушения здоровья, приводящих к социальной недостаточности. Отсутствие зрения обуславливает неспособность к ориентации (дезориентации) и нуждаемость в постоянной помощи и (или) надзоре других лиц; что в свою очередь, снижает возможность реализации и других социально значимых категорий жизнедеятельности.

Обеспечение инвалидов по зрению собакой-проводником обеспечивает частичную компенсацию ограничений жизнедеятельности в ориентации, общении, мобильности, способствует социальной интеграции незрячих людей, их беспрепятственному доступу к объектам социальной инфраструктуры, что определяет значительный реабилитационный эффект данного вида помощи. 
Собака-проводник с комплектом снаряжения включена в число ТСР, которые предоставляются инвалидам за счет средств федерального бюджета. В комплект снаряжения входит специальный ошейник, поводок, намордник, шлейка, щетка, трость, колокольчик. 
Собака-проводник проходит специальное обучение, чтобы обеспечить инвалиду возможность передвижения по маршруту, на котором имеются препятствия (забор, бордюр, светофор и т.д.). Собака-проводник узнает местность и пути движения, которые она посещала вместе с хозяином. Обученная собака останавливается и тем самым информирует о возникшей проблеме. В этом случае инвалид, пользуется тактильной тростью или помощью прохожих, находит выход из затруднительного положения. При пользовании общественным транспортом собака-проводник помогает инвалиду найти вход и выход из салона. Ориентируясь на местности, собака-проводник может найти нужный дом, безопасный дорожный переход, сопроводить инвалида в подземный переход, следуя за остальными прохожими.

Практика показала, что самыми подходящими породами собак для такой работы являются лабрадоры-ретриверы, немецкие и восточно-европейские овчарки (рис. 16.1-16.3).
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Рис. 16.1 Собака-проводник для слепого помогает переходить улицу и подниматься 
по лестнице
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Рис. 16.2 Собака-проводник помогает слепому инвалиду войти в автобус
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Рис. 16.3 Собака-проводник породы лабрадор-ретривер
В процессе специального обучения у собаки-проводника появляется способность не реагировать на посторонние звуки, шум петард, присутствие кошек и птиц. Собака-проводник при общении с инвалидом приобретает привязанность, понимание его намерений, желание помочь ему ориентироваться в пути.

Для инвалида собака-проводник выполняет не только функцию поводыря, она является для него психологической поддержкой, в известной степени избавляет его от зависимости от посторонних людей, вселяя уверенность в себе. Обращению с собакой-проводником инвалид также обучается специалистом, при этом отрабатываются команды, поддерживаются приобретенные навыки.
16.1 Клинико-диагностические и реабилитационно-экспертные аспекты обеспечения инвалидов собакой-проводником с комплектом снаряжения
В соответствии с Приказом Минтруда России от 28 декабря 2017 г. № 888н «Об утверждении перечня показаний и противопоказаний для обеспечения инвалидов техническими средствами реабилитации» медицинскими показаниями обеспечения инвалидов с патологией органа зрения собакой-проводником с комплектом снаряжения являются: значительно выраженные нарушения сенсорных функций (зрения) вследствие заболеваний, последствий травм, аномалий и пороков развития органа зрения, приведшие к слабовидению (острота зрения единственного или лучше видящего глаза до 0,04 с коррекцией и/или концентрическое сужение поля зрения до 10 градусов).
Абсолютными медицинскими противопоказаниями обеспечения инвалидов с патологией органа зрения собакой-проводником с комплектом снаряжения являются: 
· аллергические реакции на шерсть собаки;

· выраженные, значительно выраженные нарушения психических функций, приводящие к выраженному снижению или отсутствию критической оценки своего состояния и ситуации в целом, нарушениям поведения, аффективно-волевым, психопатоподобным нарушениям, психопатизации личности;

· эпилептические припадки с отключением сознания;

· выраженные, значительно выраженные нарушения статики и координации движений (гиперкинетические, атактические нарушения);

· значительно выраженные нарушения функций сердечно-сосудистой системы, дыхательной системы, пищеварительной системы, эндокринной системы и метаболизма, системы крови и иммунной системы, мочевыделительной функции;

· выраженные или значительно выраженные нарушения статодинамических функций вследствие заболеваний нижних конечностей, таза, позвоночника, головного или спинного мозга любого генеза;

· возраст менее 18 лет.

Относительными медицинскими противопоказаниями обеспечения инвалидов с патологией органа зрения собакой-проводником с комплектом снаряжения являются:
· выраженные нарушения нейромышечных, скелетных и связанных с движением (статодинамических) функций вследствие:

· заболеваний нижних конечностей, таза, позвоночника, головного или спинного мозга любого генеза;
· заболевания центральной и периферической нервной системы, сопровождающихся пароксизмальными состояниями;

· выраженные нарушения функций сердечно-сосудистой системы, дыхательной системы, пищеварительной системы, эндокринной системы и метаболизма, системы крови и иммунной системы, мочевыделительной функции;

· нарушения слуховых функций IV степени, глухота.

16.2 Организационно-методические аспекты обеспечения инвалидов собакой-проводником с комплектом снаряжения
Решение о предоставлении инвалиду собаки-проводника принимается бюро медико-социальной экспертизы на основании результатов экспертно-реабилитационной диагностики с учетом следующих сведений о состоянии органа зрения и здоровья инвалида, которые должны быть указаны в направительных документах медицинской организации:
· офтальмологический диагноз;

· показатели основных зрительных функций единственного или обоих глаз: острота зрения с оптимальной коррекцией; периферические границы и центральное поле зрения;

· сопутствующие заболевания;

· наличие и степень выраженности нарушений функций: статодинамических, кровообращения, дыхания, внутренней секреции, психических и слуховой;

· клинический прогноз.

Для объективизации клинико-функциональных данных о состоянии органа зрения требуется офтальмологическое обследование пациента с использованием офтальмобиомикроскопии,  визометрии, периметрии и, при необходимости, других специальных методик
Постановлением Правительства Российской Федерации от 30.11.2005 № 708 утверждены Правила обеспечения инвалидов собаками-проводниками, включая выплату ежегодной денежной компенсации на содержание и ветеринарное обслуживание собак-проводников.
Эти Правила устанавливают порядок обеспечения инвалидов собаками-проводниками с комплектом снаряжения, включая выплату ежегодной денежной компенсации расходов на содержание и ветеринарное обслуживание собак-проводников.
В соответствии с указанными Правилами, обеспечение инвалида по зрению собакой-проводником осуществляется в соответствии с ИПРА инвалида, разрабатываемой федеральным государственным учреждением медико-социальной экспертизы. Заявление об обеспечении собакой-проводником подается инвалидом (лицом, представляющим его интересы) в исполнительный орган Фонда социального страхования Российской Федерации по месту жительства инвалида или в орган исполнительной власти субъекта Российской Федерации по месту жительства инвалида, уполномоченный на осуществление переданных в соответствии с заключенным Министерством труда и социальной защиты Российской Федерации и высшим органом исполнительной власти субъекта Российской Федерации соглашением полномочий Российской Федерации по предоставлению мер социальной защиты инвалидам (далее уполномоченный орган).
При подаче заявления представляется документ, удостоверяющий личность инвалида (документ, удостоверяющий личность лица, представляющего интересы инвалида, а также документ, подтверждающий его полномочия) и ИПРА инвалида. Уполномоченный орган в 15-дневный срок с даты подачи заявления уведомляет в письменной форме инвалида о постановке его на учет по обеспечению собакой-проводником. Одновременно с уведомлением инвалиду высылается направление в организацию, отобранную уполномоченным органом в установленном порядке, для получения собаки-проводника. Расходы по проезду инвалида и сопровождающего его лица для получения собаки-проводника к месту нахождения отобранной организации и обратно, в том числе по провозу собаки-проводника, возмещаются уполномоченным органом по заявлению инвалида, к которому прилагаются проездные документы. Оплата расходов, связанных с проживанием инвалида и сопровождающего его лица в отобранной организации с целью обучения инвалида обращению с собакой-проводником, производится данной организацией в размерах, установленных для возмещения расходов работникам организаций, финансируемых за счет средств федерального бюджета, связанных со служебными командировками на территории Российской Федерации. Расходы, произведенные отобранной организацией, возмещаются уполномоченным органом.
Собака-проводник передается инвалиду бесплатно в безвозмездное пользование и не подлежит отчуждению третьим лицам, в том числе продаже или дарению. Инвалиду, имеющему в безвозмездном пользовании в качестве специального средства для ориентации собаку-проводника, предоставляется ежегодная денежная компенсация на ее содержание.
При решении вопроса об обеспечении инвалида с патологией органа зрения собакой-проводником необходимо учитывать социальные факторы, среди которых приоритетными являются следующие:
· наличие занятости инвалида, возможность которой увеличивается при наличии собаки-проводника, сопровождающей инвалида к месту работы;

· у неработающего инвалида – участие, возможность выполнения и стремление к общественной деятельности, мероприятиям социокультурной реабилитации;

· отсутствие помощников как со стороны семьи, так и учреждений социальной инфраструктуры;

· уровень социальной адаптации инвалида (с учетом особенностей городской и сельской инфраструктуры);

· наличие психологического дискомфорта, обусловленного дефицитом общения, особенно у одиноких слепых инвалидов;

· относительно благоприятный реабилитационный прогноз, возможность уменьшения степени выраженности ограничений отдельных категорий жизнедеятельности инвалида при наличии собаки.

Следует также учитывать:
· согласие членов семьи на содержание собаки;

· жилищно-бытовые условия, возможность надлежащего содержания собаки;

· наличие будки для собаки или возможности ее установления. 
Комплексный анализ медицинских и социальных факторов позволяет оценить реабилитационный потенциал и реабилитационный прогноз инвалида по зрению, определить его потребность в обеспечении собакой-проводником. Предоставление незрячему инвалиду собаки-проводника частично компенсирует ограничения способности к ориентации, общению, передвижению и, опосредованно, выполнению других категорий жизнедеятельности, способствует улучшению качества жизни, социальной адаптации и интеграции инвалидов с утратой зрения, что и определяет значительный социальный эффект данного вида реабилитационной помощи.
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